
 التطوع صیام
 صیام یوم الاثنین دون الخمیس

 
 : هل �جوز صیام یوم الاثنین دون الخمیس؟السؤال

وجاء أ�ضًا في یوم  ،رفع فیهما الأعمالجاء الحث على صیام الاثنین والخمیس وأنه تُ  :الجواب
شك أنه  والذي �جمع بینهما لا ،ص الاثنین معه أصلخصِّ فالذي �ُ  ،الاثنین وهو أكثر وأصح

فهل صوم یوم الاثنین أفضل من  ،یتیسر له إلا صوم یوم واحد لالكن �عض الناس  ،أفضل
مع ذلك لو و  ،الاثنین أفضل من یوم الخمیس والسنة �ه أكثریوم نعم صوم  ؟الخمیس أو العكس

شك أنه أفضل  و�ذا لم یتیسر له إلا واحدٌ منهما فالاثنین لا ،تیسر له صیام الیومین فهو أفضل
یوم الخمیس یوم راحة ولیس فیه دوام فأصومه وأترك ( :و�عض الناس �قول ،فیه أكثر والنصوص

یوم الخمیس یوم راحة ( :و�المقابل من �قول ،له ذلك )،و�شق علي الصیام الأن فیه دوامً  ؛الاثنین
صم الاثنین وهو أفضل  :�قال له )،و�وم نزهة ورحلات فیصعب علي أن أصوم في هذا الیوم

 وأكثر.
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