
 صلاة التطوع
 أفضل وقت لقیام اللیل

 
 ما هو أفضل وقت لقیام اللیل؟ :السؤال
ما بین العشاءین جاء في �عض و  ،وقت القیام من صلاة العشاء إلى طلوع الفجر :الجواب

قیام مضاف وال ،من اللیل ما بین العشاءین لأن ؛القیاموقت وألحقه �عض أهل العلم ب ،النصوص

و�ذا صلى �عد العشاء  ،فقد قام من اللیلوهو ما �عد المغرب  فإذا صلى بین العشاءین ،إلى اللیل

 .وقت النزول الإلهي ،ما �كون في الثلث الأخیر القیام لكن أفضل ،قام من اللیلفقد مباشرة 

، ثم ینام سدسه ،ثم �قوم ثلثه ،ینام نصف اللیل :-علیه السلام– وأفضل القیام قیام داود

في الحدیث  -علیه الصلاة والسلام-هذا أفضل القیام �ما جاء عن النبي  ،]٣٤٢٠[البخاري: 

 .-علیه السلام-وأفضل القیام قیام داود  ،فأفضل الصیام صیام داود ،الصحیح
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