
 الصلاة / أخرى 
 كثر الشرود الذهني في الصلاة ن �ُ نص�حة لمَ 

 
عید وهل یجوز لي أن أُ  ؟نني كثیرًا ما أشرد بذهني في الصلاةإما نص�حتكم لي حیث =:السؤال

 ر الشرود والسرحان فیها؟ ثُ الصلاة احت�اطًا إذا كَ 

عز -وأنك واقف بین یدي الله  ،بین ید�ه ن وقفتَ �ا أخي المسلم عل�ك أن تستحضر مَ  :الجواب
�م  ف ؟فماذا وراء �عد هذا التكبیر للكبیر المتعال والمثول بین ید�ه  )،الله أكبر( :وأنك قلتَ  ،-وجل
ابتلي   ، فقد ر و�م تنشغل؟ وإن كان هذا موجود في كثیر من المسلمین وحتى في خواصهمتفكِّ 

فحصل  ومطالبها تراكمتْ  دتْ وتعدَّ  عتْ سَّ لأن مناحي الح�اة تو  ؛الناس بهذا الشرود و�هذا التفكیر
فعل�ك أن تهتم �صلاتك  ،لكن لتعلم أنه ل�س لك من صلاتك إلا ما عقلتَ  ،من ذلك هذا الشرود 

�شروطها وأركانها وواج�اتها   لكن إذا أتیتَ  ،مثل بین یدي خالقك �قل�ك وقال�كوتَ  ،حضر قل�كوتُ 
حضر فعل�ك أن تُ  ،بدعةبدون م�طِل مجزئة لأن إعادة الصلاة الصح�حة ال ؛فل�س لك أن تعید 

فتقرأ القرآن وتتدبر ما تقرأ وتنظر ف�ما تقرأ وما تقول من  ،قل�ك ولا تفكِّر إلا �ما أنت �صدده
 والله المستعان.  ،وتستحضر أنك ماثل بین یدي خالقك ،الأذكار

 ه 1435/ 8/8�عد المائة   الخامسة والتسعون برنامج فتاوى نور على الدرب، الحلقة  المصدر:

 


