
  الطَّرȂقة المُثلى لِحفظ المتُون 
  الشیخ/ عبد الكرȄم الخضیر

  
د الطَّالــب مــا یُرȄــد حِفْظَــهُ ǽُحــ فقــد شــرحناها فــي مُناســǼاتٍ Ȟثیــرة؛ لكــن Ǽاختصــار: ،الطَّرȄقــة المُثلــى لِحفــظ المتُــون  ، دِّ

فǽُحـاول  ،عِفُهُ لِحِفْـظِ قَـدرٍ أكبـر هـذا طیِّـبْ ، فـإذا Ȟانـت الحافظـة تُسْـǼِمَقْدِرَتِهِ، ومـا ǽَسْـتَطǽع حِفْظَـهُ إنسانٍ اعْرَفْ  وȞُلُّ 
دَهُ  دَهُ حتَّى یرسخ في ذهنه ،أنْ ǽحفظ هذا القَدر الذȑِّ حَدَّ ـط ،وȄُردِّ ـطة ǽأخـذ قَـدْر مُتوسِّ وإذا  ،إنْ Ȟانت حافِظَتُهُ مُتوسِّ

هْن لا یَثْبُـتلأنَّ الكثیـر الـذȑِّ لا ǽُسـتطاع  ؛Ȟانت حَافِظَتُهُ ضَـعǽِفة ǽأخـذ قَـدْر قلیـل ر هـذا فمثـل هـذا  ،فـي الـذِّ إذا Ȟَـرَّ
ر حِفْظَهُ هذا الیوم حتَّى ضǼََطَهُ وأتْقَنَهُ  ،القَدْر ولǽَحْرصْ أنْ ǽحفظ Ǽعـد أنْ ǽقـرأ الـنَّصَّ علـى  ؛وهذا النَّصیب الذȑِّ قَرَّ
م لــه ؛شــیخ حَ لــهُ وǽُقــوِّ فــإذا حَفــظ  ،لأنَّــهُ إذا حَفِــظ علــى خطــأ اســتمرَّ الخطــأ ؛وǽَقــرأ مــن نُسَــخٍ صــحǽحة مُوَثَّقــة ،لǽُصَــحِّ

ــط، ولــȞُǽَن مــن القــرآن خمــس آǽــات لضــعیف الحافِظــة ،نصــیب هــذا الیــوم أو ورقــة للــذȑِّ تُسْــعِفُهُ  ،أو عشــر للمُتوسِّ
رَهُ وأتْقَنَــهُ وضَـǼَطَهُ  ر هــذا النَّصِــیب خمـس مــرَّ  ،حافِظَتـُهُ لِحِفْــظِ ورقــة إذا Ȟَــرَّ ثــُمَّ یبــدأ بِنصــیب الیــوم  ،اتمــن الغَــد  Ȟَǽُــرِّ

رَهُ حتَّــى ǽَحْفَظَــهُ مثــل مــا فعــل Ǽــالأمس ر نصــیب الیــوم  ،الثَّــاني فȞَǽُــرِّ  ،أرȃــع مــرَّات الأولثـُـمَّ فــي الیــوم الثَّالــث Ȟǽُــرِّ
رَ ا ...ثُمَّ یبدأ بنصیب الیـوم الثَّالـث فǽفعـلُ Ǽِـهِ مـا فعـل وهȞـذا ،ونصیب الیوم الثَّاني خمس مرَّات لحِفـظ بهـذهِ إذا Ȟُـرِّ
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